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Co sprawdzi¢ przed zakupem zabawki

Dla dziecka w wieku od 1 do 3 lat. Zaznacz, gdy dana rzecz sie zgadza.

Bezpieczenstwo

[[] Zabawka ma znak CE oraz dane producenta lub importera.

[[] Na zabawce ani opakowaniu nie ma napisu ,Nie nadaje sie dla dzieci ponizej 36 miesiecy”.

[ zabawka nie ma matych elementdéw, ktére moga odpasc lub dad sie odgryz¢.

[[] Zabawka nie ma baterii guzikowych (lub schowek na baterie jest zabezpieczony, np. Srubka) ani silnych
magnesoéw.

[ zabawka nie ma ostrych krawedzi, peknie¢ ani luznych czesci.

Dopasowanie do dziecka

[[] zabawka pasuje do tego, co dziecko robi teraz: wktada, uktada, pcha, nasladuje, udaje.

[[] Dziecko samo cos$ w niej robi (uktada, wktada, buduje), a nie tylko patrzy i stucha.

[ zabawka pozwala bawi¢ sie razem z dorostym i rozmawiac o tym, co robicie.

[ zabawka nie jest elektroniczng ,gadajaca” zabawka, ktéra zastepuje rozmowe (takie zabawki warto
ograniczad).

Zanim kupisz kolejna zabawke

[0 zabawki, ktére juz mamy, sa sprawdzone pod katem matych elementéw, baterii i peknied.

[[] Rozwazone zostato, czy wystarcza rzeczy z domu: drewniane tyzki, pudetka, klocki, garnki.

Co oznacza ostrzezenie ,ponizej 36 miesiecy”

To ostrzezenie bezpieczenstwa, a nie wskazéwka rozwojowa: zabawka nie jest przeznaczona dla dzieci ponizej 3
lat, bo moze im zagrazac (np. przez mate elementy). Wiek podany na opakowaniu to zwykle podpowiedz
producenta, ale to ostrzezenie dotyczy bezpieczenstwa i trzeba je traktowad powaznie.

Artykut z petnym omoéwieniem: Materiat informacyjny. Zabawy zawsze prowadz pod nadzorem dorostego.
https://medycynawiekurozwojowego.pl/zabawki-dla-2-latka/
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Zabawy na caty tydzien i dziennik zabawek

Pomysty na zabawy z rzeczami z domu, oparte na etapach rozwoju wedtug CDC.

Zabawa Czego potrzebujesz

Poniedziatek | Wktadanie i wyjmowanie: klocek do kubka, kubki, pudetka, duze klocki
kubek do pudetka.

Wtorek Uktadanie wiezy z dwéch, czterech, a potem | klocki
wiecej klockdw.

Sroda Nasdladowanie prac domowych: zamiatanie, mata miotetka, $ciereczka
wycieranie stotu.

Czwartek Zabawa w udawanie: karmienie lalki lub lalka lub mis, tyzka, miseczka
misia.

Piatek Chowanie zabawki pod kocem i szukanie jej. | koc, ulubiona zabawka

Sobota Bazgranie i kolorowanie. kredki, duza kartka

Niedziela Ogladanie ksigzeczki i nazywanie obrazkéw. | obrazkowa ksigzeczka

Dziennik zabawek

Zabawka Od kiedy Sprawdza sie? Uwagi

Artykut z petnym omoéwieniem: Materiat informacyjny. Zabawy zawsze prowadz pod nadzorem dorostego.
https://medycynawiekurozwojowego.pl/zabawki-dla-2-latka/
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